記入日：　　月　　日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実習先名：　　　　　　
「社会人基礎力」振り返りシート
１．学籍番号：　　　　　　
２．名前：　　　　　　　　　　　　
３．今日の活動で発揮できたと思う社会人基礎力はどれですか。右にチェックを入れよう！
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	働きかけ力（他人に働きかけ巻き込む力）
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４．どんな場面で３の力が発揮できたと思いますか。具体的に書こう。
（例：前に踏み出す力…今日はじめて□□団体の○○さんに自分から話しかけて、次の活動について指示を仰いだ。また、何をしたらいいか戸惑っていた仲間に対して、「△△をやろうよ」と誘い、一緒に活動することができた。）

	前に踏み出す力
	



	考え抜く力
	



	チームで働く力
	





５．その他（今日の反省・要望など何でもどうぞ）
	




お疲れさまでした！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成者：堀田
